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P ero el reconocimiento a mis
mentores no serfa comple-
to sin el sano distanciamiento y la
expresion de las diferencias que
se derivan de poner cabal aten-
cion a sus ideas y obras reflexi-
vamente. Tagore dijo: “Si cierras
la puerta a todos los errores, la
verdad también se quedard fue-
ra”,y es preferible discrepar equi-
vocandose, que aceptar indelibe-
radamente lo que otros dicen,
aunque sean nuestros propios
maestros. Pero hay que estar
alerta, pues al cometer un error
debemos reconocerlo y rectificar,
no hay que olvidar las palabras
de Cicerén: “Propio del hombre
es errar, pero sélo es propio del
necio permanecer en el yerro”.

Larevolucién

Robert Miller afirma que ha-
ce unos treinta anos se inicid
una revolucién en la equitacién
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El verdadero
valor del caballo

Reflexiones y opiniones diversas sobre revoluciones,
congresos, frases célebres y un “hombre nuevo”
“Si Parelli fue la inspiracién, Ray Hunt fue el ejemplo a seguir... y Robert Miller quien

iluminé el camino”. Asf comienza mi inconcluso libro, “El Manejo Natural del
Caballo”. Ese inicio me parece un justo homenaje a quienes més han marcado mi

aprendizaje sobre los caballos.

mundial y estamos inmersos en
ella. La concibe como una con-
secuencia del advenimiento de
lo que él llama genéricamente
“Domas Alternativas” o “Equita-
cion Natural”. Hay quien agrega
un término més: “Doma sin Vio-
lencia”, como si el manejo tradi-
cional sélo fuera el empleo de la
fuerza, el dolor, la agresividad y
hasta la violencia, que no lo es.

Sea cual fuera el nombre que
el resto de gente le dé, en su
libro “Doma Alternativa, la re-
volucién en horsemanship”, de
2008, que escribié en coauto-
ria con Rick Lamb, Miller hace
una interesante revision de di-
cha revolucién nombrando a los
principales protagonistas de esta
historia y analizando lo més des-
tacado de su obra.

También se refiere a lo que a
su parecer son las causas que
permitieron que esta corriente
se formara. Independientemente
de que no soy tan optimista con
los alcances de dicha revolucion,
Yy aunque reconozco que Miller
posee una mejor perspectiva,
con mucho més camino tempo-
ral y geogréfico recorrido que yo,
no comparto su opinién sobre

wWww.ecuestreonline.com




|

lo que considera como principal
factor de transformacion: el cam-
bio de funcién del caballo en la
vida del animal humano.

Para él, la revolucion, que ha
transformado la manera de ma-
nejar a los caballos haciéndola
mas ldgica, consecuente y des-
provista de maltrato, se ha da-
do y extendido gracias a que en
los ultimos cien afos, el caballo
paso de ser un servidor con ca-
racter productivo, a ser animal
de companiia o colaborador en
actividades deportivas y ltdicas.

Un segundo factor al que Mi-
ller le da una importancia capital,
no sélo como motor de la revo-
lucién, sino como su importan-
te sostén, es la mercadotecnia:
“La equitacién natural ya no es
un movimiento advenedizo: es
una gran y lucrativa industria.
Hay demasiadas personas que
tienen interés en él para dejarlo
morir”,

Y por si no nos quedara clara
esta opinion, agrega que “los ins-
tructores mds populares y que
han tenido mds éxito son hom-
bres de negocios inteligentes”.

Paraavanzar en el perfeccionamiento de las alternativas
naturales, Chico Ramfrezapuesta por la organizacion de
congresos, creando unagran mesa de discusién y debate.

Evidenciando més un anhelo
que una realidad y argumentan-
do sobre el incremento en el
numero de equinos en el mun-
do durante los tltimos cincuenta
afos, Miller funda el éxito de la
revolucion en el gran negocio
que representa. Es verdad que
ha permitido el surgimiento de
algunas fortunas, pero es indu-
dable que comparado con el
verdadero negocio que signifi-
ca la equitacion tradicional, que
en algunos paises llega a ser un
importante rubro en el PIB na-
cional y a la cual se destina la
inmensa mayoria de los caballos
en el mundo, supera con mu-
cho al de la equitacion natural.

No puede, por tanto, ser con-
siderado como un factor impor-
tante de cambio de un modo de
manejo al otro y mucho menos
como su soporte, sino més bien
todo lo contrario. Es mucha la
gente que censura ese afan de
lucro, que interpreta como fina-
lidad primordial de algunos de
los exponentes de la revolucion
que Miller cita en su obra, por
encima de su disposicion de
transmitir un conocimiento.

Las ciencias, su origen

Asi que hay que buscar el ori-
gen y sustento del cambio en
otra razon. No es que lo que
apunta Miller no influya en al-
guna medida, pero en mi opi-
nion el factor preponderante,
real, sea cual fuere la verdadera
proporcion y velocidad en que
estd ocurriendo dicha revolu-
cion, se debe primordialmente
al surgimiento de nuevos cono-
cimientos y a la evolucion de
varias ciencias, inexistentes o
con escaso desarrollo y perspec-
tiva hace apenas unos sesenta
anos. Hablo de la etologia, an-
tropologia, sociologfa, zoologia
evolucionista y desde luego, de
las psicologias en varias de sus
diferentes e importantes ramas,
como son la experimental, com-
parada, conductista, cognitiva y
la psicobiologfa.

Realmente fueron los adelan-
tos en estos campos del saber
humano durante el siglo XX, los
que posibilitaron el advenimien-
to de un cambio en el mejor tra-
to a los animales en general y al
caballo en particular, al permitir
que se comprendiera mejor la

naturaleza de las dos especies,
asi como sus procesos cogniti-
vos y la forma en que la infor-
macion adquirida influye en su
comportamiento. Estos adelan-
tos fueron el verdadero genera-
dor y punto de apoyo del mo-
vimiento que, si bien no tiene
la magnitud y alcance que nos
gustaria que tuviera, no deja de
ser un buen esfuerzo de mucha
gente que quisiera una mejor
relacion entre las dos especies.

La equitacion tradicional

Pero el planteamiento de las
nuevas propuestas represen-
ta otros problemas. Las domas
alternativas, entre ellas el MNC,
se enfrentan principalmente a
los procedimientos tradicionales,
muchas veces intimidatorios o
en el mejor de los casos ilogicos
y confusos para el caballo, que
tiene que comprender lo que no
le pueden explicar con claridad.
Por suerte para la equitacion
tradicional, en este trance él lo
hace con mucho més éxito que
los humanos, por lo que mu-
chos resultados, casi siempre li-
mitados, logran emerger de una
imperfecta relacion.

Y es que también por suerte,
el humano se da por satisfecho
y se conforma con cumplir me-
dianamente los objetivos que
se plantea, asumiendo que no
existe el caballo perfecto desde

el punto de vista de su compor-

tamiento voluntario.

Pero la equitacion tradicional
no es el tnico campo de con-
frontacion. Las diferentes co-
rrentes interpretativas de las do-
mas alternativas también estan
bajo la lupa, sobre todo ahora
que surgen opciones al por ma-
yor. Hay muchas propuestas an-
tagdnicas y contrapuestas a las
que también mucho les valdria
someterse a anélisis y perfec-
cionamiento, entre ellas, no la
excluyo, la nuestra, el MNC.

Las domas alternativas

Como ocurre en muchos
campos de la actividad humana,
las interpretaciones de un cono-
cimiento nuevo pueden diferir
mucho. Seguramente es algo
natural en nosotros, que puede
dificultar acuerdos, pero que por
otro lado enriquece ese acervo
con su diversidad.

Cuando estas interpretaciones
se presentan con responsabili-
dad, son un buen factor para que
se amplien y perfeccionen cada
vez més los conocimientos, pro-
porcionando por lo tanto, mas
recursos para un mejor desem-
pefo en la equitacion. De esta
forma podria aumentar la com-
prension de las funciones fisicas,
emocionales y sicoldgicas de las
dos especies y por lo tanto, de
nuestras capacidades para con-
seguir una buena relacion. Pero
por desgracia, al mismo tiempo
que solo en algunos pocos casos
se da el progreso de las ideas,
en la mayoria se observa un es-
tancamiento y con frecuencia, un
retroceso del proceso que crea
nuevos conocimientos.

Cuando esto ocurre, la imita-
cién, casi siempre defectuosa,
ocupa el lugar de la genera-
cién de ideas nuevas, pues se
limita a copiar irreflexivamente
lo que ocurre en su alrededor.
Con frecuencia esos defectos,
derivados de una preparacion
tedrica superficial y de una
practica limitada, suelen ser la
interpretacion errénea de la eto-
logia y las sicologias conductista
y cognitiva, impericia durante la
practica, deformaciones de los
procedimientos practicos, incon-
gruencias y contradicciones en
la comunicacion y por Gltimo, in-
consistencia en la aplicacion de
los principios de la persuasion y
el aprendizaje.

Es evidente que todo esto
crea confusion, sobre todo en
los nuevos interesados en las
domas alternativas, pero tam-
bién provoca el abandono de
los procedimientos naturales y la
reincidencia en el manejo tradi-
cional por parte de los mediana-
mente experimentados.

Unavia de solucién

Pero si buscamos el perfec-
cionamiento de las alternativas
naturales, {cudl podria ser la via
para lograrlo? Una buena mane-
ra es la realizacion de congresos
nacionales e internacionales,
en los que se expusieran y de-
fendieran los diferentes puntos
de vista en una gran mesa de
discusion y debate, propositiva
y cordial. Ademas de los po-
nentes, asistirian todas aquellas
personas a quienes pudiera inte-
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resar el encuentro, siempre con
el superior objetivo de mejorar
exponiendo diferencias y coinci-
dencias, unificando los criterios
que puedan ser unificados y
combatiendo la confusion rei-
nante, haciendo esta revolucion
més comprensible y (til para la
gente de a caballo.

Se tendria que comenzar por
que los representantes de cada
corriente expusieran claramente
los fines para los que conciben
al caballo en nuestros tiempos,
ya que hay diferentes opiniones
al respecto. El siguiente tema
tendria que ser, por supuesto,
la forma en que se pretenden
alcanzar los objetivos.

Se habrian de analizar los
diferentes procedimientos, mé-
todos y sistemas que suponen
la adecuada préactica del con-
ductismo, del empleo del con-
dicionamiento clésico y el ope-
rante. Habrfa que abarcar todas
las tendencias, desde las que
niegan el empleo de estos re-
cursos, hasta las que rozan los
procedimientos tradicionales,
pasando por los que carecen
de un planteamiento tedrico, un
respaldo cientifico y una meto-
dologfa ldgica y clara, que son la
mayoria. Desde luego que otros

grandes temas de vital impor-
tancia serfan los que se refieren
al liderazgo, la insensibilizacion y
al aprendizaje.

Es indudable que en estos
congresos emergeria ese factor
fundamental, real, de la revolu-
cién de la que habla Miller, que
es el respaldo de las ciencias a
las que me he referido anterior-
mente. También afloraria el pa-
pel que juegan proporcionando
los conocimientos necesarios
que sustenta cada corriente y se
pondria de manifiesto su gran
importancia, ya que es también
en ellas que habremos de fun-
dar la transformacion del Nuevo
Humano, el que tratard mejor al
caballo pero también a sus se-
mejantes, el mismo que debe
surgir apartandose de la degra-
dacion en que se encuentra, pa-
ra encontrar un mejor horizonte
en la convivencia humana, que
tanta falta nos hace.

Imperante necesidad
de cambio

La necesidad de un cambio
de actitud es incuestionable, la
opinién de grandes pensadores
asf lo confirman. “Hemos apren-
dido a volar como las aves y
a nadar como los peces, pero

no hemos aprendido el sencillo
arte de vivir como hermanos”
(Martin Luther King).

Eudald Carbonell, el preemi-
nente cientifico cataldn, nos
advierte claramente en algunas
de sus conclusiones antropol6-
gicas: “Los humanos del futuro,
hominidos del pasado, deben
comportarse de otra manera.
Si no lo hacemos asi, seria in-
cluso posible nuestra extincion,
tal y como ha sido posible la de
otras especies precedentes’.

Miller también nos propor-
ciona una clave mas cuando
apunta con toda certeza que
debemos encaminar nuestros
esfuerzos hacia el hombre y su

1. Portada del libro

de Eudald Carbonelly
Robert Sala, "AUn no somos
humanos”.

2. Chico Ramirezconel
cientifico catalan Eudald
Carbonell, con quien
coincide en pensar que el
hombre tiene la facultad de
adquirir los valores.

3. Ensuobra, Robert
Miller seiiala, sin ser
demasiado explicito, que el
comportamiento del humano
determina el del caballo.

comportamiento, mas que ha-
cia el del caballo: “... vamos a
trabajar no en el caballo, sino
en nosotros mismos”. En otras
palabras, Miller infiere, sin ser
demasiado explicito, que el
comportamiento del humano
determina el del caballo, premi-
sa que se ha convertido en la
piedra angular del MNC.

Pero por otra parte y no sin
cierta contradiccion, Miller no
deja mucha esperanza, al ligar
este comportamiento al tempe-
ramento humano, vinculadndolo
a la herencia genética, es decir,
a la naturaleza humana: “Instin-
tivamente, el hombre siempre
vuelve a lo que parece mds na-

TUVO LUGARENRIALP

IX Coloquio espaiiol de Manejo Natural

>> El IX Coloquio Espaiiol de Manejo Natural
del Caballo, celebrado este afio en la locali-
dad catalana de Rialp del 11 al 13 de mayo,
rebas todas las expectativas. Desde el niimero
de asistentes, hasta la comodidad de las insta-
laciones gestionadas por el organizador, Toni
Bergua, siempre con el invaluable apoyo de
Cristina Meneses.

El encuentro fue un éxito, gracias a la colabora-
cién del Ayuntamiento de Rialp, con su alcalde,
Gerard Sabarich Fernandez-Coto y el concejal
Jordi Altieri al frente, y a la desinteresada co-
laboracién de los ponentes. El programa del
coloquio, con todos sus eventos, estuvo a dis-
posicion de los participantes debiendo éstos
abonar tnicamente el importe de sus traslados
y 125 euros para el pago de seis comidas y dos
noches en un buen hotel de la localidad, el Ho-
tel Los condes de Rialp, que ademds de su gran
chef internacional, Leo, puso a disposicion del
encuentro sus salones.

Las conferencias corrieron a cargo de presti-
giados ponentes como el MVZ Diego Mas, el
conocido herrador José Alfredo Cordero, de
Oviedo, el extraordinario comunicador Gabriel
Pellicer, de Zaragoza, el preparador de toros
bravos, José Luis Ochaita de Cifuentes, y gente
entusiasta del MNC, como Biel Pons de Menor-
cay José Luis Lobo, de Esparraguera. La cereza
del pastel fue, sin duda alguna, la extraordina-

ria labor de Jorge Cervos, de Tenerife, que lleva
ya tres aios trabajando con nifios, inculcando-
les los principios del MNC en su bella isla.

La exitosa celebracion, sobre todo en estos
tiempos en los que cada vez es mas dificil con-
seguir que la gente asista a eventos ecuestres
de todo tipo, consiguio congregar a mas de
trescientas personas en algunos momentos,
como al inicio de los trabajos practicos del co-
loquio.

Encabezados por Chico Ramirez, sus alumnos,
entre los que hay que mencionar a Dominique
Pastor, Xec Gormés, Jordi Asnar, Erik Asnar,
Luis Lobo, Jorge Cervds, Javier Léines, Josep
Albert, Joana Gornés, José Alfredo Cordero y
Luis Millén entre otros, manejaron mds de diez
caballos completamente cerriles que habian
estado toda su vida en las bellas montanas de
Los Pirineos catalanes y que fueron traidos
apenas un dia antes con la ayuda de algunos
de los participantes, que pudieron constatar
la vida silvestre que habian tenido hasta ese
dia. El espiritu indomito de algunos de ellos se
puso de manifiesto en algunos momentos, en
los que nos llegaron a alarmar. Fueron varios
los casos en que el mayor grado de dificultad
fue poder tocarlos antes de que permitieran
ser montarlos.

Otros fueron manejados para eliminar su te-
mor a los remolques o porque estaban lasti-
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OR ROBERT M. MILLER Y RICK LAMB

¥
DOMA ALTERNATIVA

LA REVOLUCION
EN HORSEMANSHIP

Lettera

tural para él, como predador:
usar el musculo y la violencia
para consequir lo que desea
del caballo”.

Sin compartir plenamente es-
ta ultima opinion, personalmen-
te considero que la agresividad y
desde luego la violencia, tienen
un componente mayoritaria-
mente cultural que puede dejar
de ser instalado en la mente del
Nuevo Humano. Y que también
tenemos la posibilidad de re-
vertirlo en la gente que en una
medida u otra ya lo tiene como
base de sus habitos.

Pero yo coincido mucho méas
con Carbonell, que mantiene
una esperanza cuando afirma

Eudald Carbonell y Robert Sala

Propuestas de humanizacién

AUN NO SOMOS
HUMANOS

para el tercer milenio

que “el hombre ha sido do-
tado no de una moral y unos
valores, sino de la facultad de
adquirirlos. Los valores son pro-
ducto de su cultura, y no de su
genotipo”.

El nuevo humano

Por eso, no es una ilusion ni
una exageracion que con el MNC
esté planteando el tan necesario
cambio en la actitud humana en
general, a partir del cambio que
estemos dispuestos a hacer para
comprendernos mejor con el ca-
ballo, que en sf es ya una trans-
formacion necesaria e importan-
te. El siglo pasado, un clasico de
la equitacion sostenia que “de

Referenc

>> Eudald Carbonell y Robert Sa-
la. 2002. Atin no somos humanos.
Propuesta de humanizacion para el
tercer milenio. Traduccion: Rosa M.
Culi Cano. Ediciones Peninsula s. a.,
Barcelona.

>> Miller Robert y Rick Lamb.
2008. Doma Alternativa. La revolucion
en horsemanship. Traduccién: Juan
Gallego Gil. Grupo S. L., Sevilla.

todas las artes, el arte ecuestre
es el que estd mds cerca del arte
de vivir, porque todo lo que nos
ensena es directamente aplica-
ble a la vida misma”. Su nombre
era Alois Podhajsky.

El' mismo Miller coincide con
Podhajsky y lo complementa
cuando afirma que “para mu-
chos de nosotros, el caballo se
ha convertido en una razén y
un vehiculo para nuestra pro-
pia superacién personal. Una
estrecha relacién con el animal
mds magnifico de la naturale-
za, el caballo, es la zanahoria
en el palo que nos mantiene
en movimiento hacia delante,
esforzdndonos en ser un poco

mejores cada dia”. Y agrega: “la
equitacion natural no sélo estd
creando mejores caballos, sino
que también estdn creando
mejores personas”.

Pero dicho asi, pareciera que
las cosas ocurren por arte de
magia, que sélo por tener una
“estrecha relacion” con el caba-
llo seremos mejores personas.
La alegoria de la zanahoria es
producto de la imprecisién de
las ideas sobre lo que realmente
ocurre y aunque la orientacion es
difusa, si somos sensibles y un
poco perspicaces, lo que nos dice
Miller es suficiente para dirigimos
por la acertada ruta de las cien-
cias del comportamiento. Ellas
nos explican con claridad y acierto
lo que debemos hacer. Nos pro-
porcionan los conceptos y princi-
pios que deben normar nuestra
interaccién con el caballo y expli-
can la importancia que tiene que
cambiemos de actitud para que
el caballo cambie la suya.

Esa seria la verdadera revolu-
cion y el verdadero valor del ca-
ballo como agente de cambio,
como ente consciente, pensante
y ejecutante, a partir del cual pue-
de inspirarse la superacién huma-
na. Esa es la concepcién que de
él tenemos en el MNC. B

1. EL X Coloquio
superd todas las
expectativas.

2. Chico Ramirez,
promotor del
encuentro.

3. Més de una
decena de caballos
cerriles fueron
manejados.

4, Los trabajos
practicos congregaron
a muchisimas
personas.

5. Los resultados
fueron espectaculares.

mados, como el caso atendido por el veteri-
nario especialista en osteopatia Diego Mas,
auxiliado por la aroma-terapeuta Lina Marfa,
quienes trataron a un caballo cuyo compor-
tamiento inapropiado se debia a dolor en el
sacro.

Los resultados, en todos los casos, fueron es-
pectaculares como siempre, pero fue particu-
larmente grato apreciar el relajamiento que
experimenta un caballo al ser carifiosamente
acariciado mientras se encuentra recostado
en la hierba.

El encuentro lleng de felicidad a gente que se
acerco desde un monton de regiones espaio-
las. Un momento especialmente emotivo fue
durante actuacién del mariachi traido de Bar-

celona para que amenizara la cena del sabado,
misma que coincidia con el cumpleaiios de
Paloma Ramirez. Después, los mtsicos dedica-
ron a Chico Ramirez, promotor de este evento
desde hace ya nueve afos, las canciones Ca-
minos de Michoacan, La Cancion Mixteca y El
Rey, que fueron entonadas por gran parte de
los asistentes.

Antes de la clausura del encuentro, el domingo
a las cinco de la tarde, se dio a conocer que la
sede del emblemético X Coloquio Espaiiol de
Manejo Natural del Caballo serd en la hipica
Planet Horse, en Sant Feliti de Llobregat, en
Barcelona. Proximamente se dara a concretard
la fecha, aunque con toda probabilidad, serd
en el mes abril de 2013.




