Hola a todos:

Al fin está listo el proyecto de viaje turístico que complementa el Curso Intensivo El Mirador 2007.

Lo someto a su consideración.

Salud!

Chico.

ITINERARIO SEMANA TURÍSTICA 
(DESPUÉS DEL CURSO INTENSIVO DE SEGUNDO NIVEL DE MNC "EL MIRADOR 2007")
Viernes
18:00 Traslado a Guadalajara 

23:00 Hospedaje en Guadalajara

Sábado


08:00 desayuno



09:00 traslado a la estación del tren

10:00 salida en el tren Tequila Express, mariachi abordo (barra libre de tequila). www.tequilaexpress.com.mx  

11:30 visita a la fábrica de tequila Herradura (continúa la barra libre). Comida típica mexicana en la planta con grupos musicales (sigue la barra libre)

18:00 regreso en el tren Tequila Express (más barra libre) 



22:00 cena/baile en centro típico de baile “quebradita”

Domingo
            10:00 h. Desayuno en el hotel

            12:00 h. Charreada en la cuna de la charrería (en polémica) Lienzo Charro de "Los Bigotones".

http://www.fmch.org.mx/historia.htm 
http://mexico.udg.mx/arte/charreria/historia.html  http://mx.geocities.com/toniory/charreria.html 
            15:30 h. Comida en Tlaquepaque  http://www.tododeguadalajara.com/tlaquepaque.htm  Pueblo típico de Jalisco, comiendo en "El Parian", enorme restaurante típico de Jalisco, acompañando la comida con mariachi.

            19:00 h. visita al mercado de San Juan de Dios para compra de artículos charros.

            Pernoctar en Guadalajara ("marcha" opcional y a criterio de los "marchistas")

Lunes
            08:00 h. Salida al Volcán Paricutín http://www.ccu.umich.mx/mich/sn-juan/volcan.html    y visita a pueblo típico indígena (Angaguan)

            09:00 h. almuerzo típico (birria estilo Jalisco)

            11:00 h. visita al volcán Paricutín. Cabalgata en caballos de tanda (criollos)

            17:00 h. comida bastante tarde en Uruapan

Martes


09:00 h. desayuno en el restaurante del Hotel Mansión del Cupatitzio http://www.mexonline.com/michoacan/mcupatitzio-e.htm El hotel cuanta con una de las mejores tiendas de artesanía de Michoacán.

10:30 h. recorrido (a pié) por el Parque Nacional "Eduardo Ruiz", donde nace el río Cuptatitzio (río que canta) http://www.planeta.com/ecotravel/mexico/parques/michoacan.html 
 (Compra de artesanías de madera y telas). 

14:00 h. comida


17:00 h. salida a Pátzcuaro

            21:00 h. Cena de platillos típicos.

Miércoles
            09:00 desayuno


10:00 salida a Santa clara del cobre http://www.bol.ucla.edu/~asuarezn/Santa_Clara.html
            11:00 h visita a un taller típico de cobre amartillado (compra de artesanías de cobre)


            14:00 h. comida típica en Patzcuaro (pescado blanco, charales, boquerones y sopa tarazca)  ( http://www.ccu.umich.mx/mich/patzcuaro/patz-inic.html )

            16:00 h. visita a "La Pacanda" nevería típica y a la estatua de Vasco de Quiroga, religioso protector, benefactor y maestro de los indios, que siguen manufacturando sus artesanías como él se los enseñó hace cinco siglos. http://www.mexicodesconocido.com.mx/espanol/historia/personajes/detalle.cfm?idcat=1&idsec=5&idsub=0&idpag=1293 
            16:30 h. visita a la "Casa de los Once Patios" http://www.mexicodesconocido.com.mx/espanol/centros_y_monumentos_historicos//occidente/detalle.cfm?idcat=4&idsec=24&idsub=0&idpag=4113 
(manufactura de artesanías de madera, tela, barro,  plata, guitarras, vidrio)

            17:30 h. visita al basar de artesanía contemporánea

            18:30 h. recorrido por el centro de la ciudad de Pátzcuaro y la basílica donde reposan los restos de don Vasco de Quiroga

Jueves
            09:00 h. desayuno en el hotel en Pátzcuaro

            09:30 h. salida a la isla de Janitzio. Convivio con los indígenas en su vida habitual de pescadores y comerciantes. Visita a la estatua de Morelos desde cuya cima se divisa el paisaje típico puréhpecha, cuna de la cultura del mismo nombre. (lago de Pátzcuaro y sus islas aledañas) http://mx.gotolatin.com/Attr_s/htm/Mexico-Lago-Pazcuaro-Janitzio.asp 
            14:30 h. Comida típica e internacional (al gusto) en Pátzcuaro

            16:30 h. Salida a Tzintzuntzan http://www.cnca.gob.mx/cnca/inah/zonarq/tzintzun.html 
            17:30 h. visita a las Yácatas de Tzintzuntzan (tumbas indígenas antiguas) y artesanía de junco y madera labrada

            19:00 h. Salida a Morelia

            21:00 h. cena típica en "Las Lupitas"

            22:30 h. "marcha" en bar con música folclórica latinoamericana y michoacana

Viernes
            08:00 h. desayuno
09:00 h. salida al Santuario de la Mariposa Monarca.
http://www.umich.mx/mich/monarca/mon-inicio.html
http://www.mexicodesconocido.com.mx/espanol/naturaleza/fauna/detalle.cfm?idcat=2&idsec=11&idsub=39&idpag=1449 

Otra vez en caballos criollos de tanda o a pié

quien quiera perder los kilos que ha ganado hasta ahora.

17:00 h. Comida (tarde) en Zitácuaro (especialidad: trucha en distintas

formas)

19:30 h. salida a Toluca 
Sábado
            08:00 h. salida a Teotihuacan (la ciudad de los dioses) http://www.mexicocity.com.mx/teoti.html http://www.elbalero.gob.mx/historia/html/conquista/teo.html
            09:00 h. almuerzo típico (barbacoa de borrego)
            11:30 h. visita al centro ceremonial precolombino más grande de América: Teotihuacan. Prepararse para caminata larga de por lo menos tres horas por la "Calzada de los Muertos", con subidas a las pirámides del sol y la luna. En protesta, NO VISITAREMOS el centro comercial de la cadena Walmart, ubicado en las cercanías de la zona arqueológica, que nos tiene muy encabronados.

15:30 h. Comida típica e internacional en Tezcoco. Visita a una pulquería (bar típico donde se degusta el jugo fermentado del maguey pulquero, llamado pulque, también conocido como "Bebida de los Dioses" -no me gusta-)

17:00 h. Visita a la capilla de la exhacienda Chapingo, actual sede de la Universidad Autónoma de Chapingo (de la cual soy egresado), que contiene las pinturas murales posiblemente más valiosas de Diego Rivera. (http://www.chapingo.mx/academicos/capilla/Mprin )

            18:30 h. salida a la ciudad de México

            19:30 h. instalación en el hotel Park Villa, donde no dejan dormir los leones pero no hay riesgo de derrumbe en caso de temblor

            21:30 h. Cena y "marcha" en Garibaldi, sitio típico con montón de mariachis. ( http://www.travelguidemexico.com/cities/mc/mc_nl.html )

Domingo
            09:00 h. desayuno (no se donde aún)

            12:00 h. Charreada en la Asociación Nacional de Charros (asociación de charros más antigua del mundo) ( http://www.nacionaldecharros.com/ )

            15:30 h. Comida en el balcón de un restaurante del zócalo (plaza principal) de la ciudad de México. http://www.mexicocity.com.mx/zocalo.html o si tenemos suerte como con los otros grupos, los charros nos invitarán a comer en el restaurante del lienzo charro.
            16:30 h. recorrido por el zócalo y zonas arqueológicas aledañas donde se observan las ruinas de la antigua ciudad de La Gran Tenochtitlán ciudad más grande, populosa y organizada del mundo en tiempos de la conquista española

http://members.fortunecity.es/kaildoc/tenochtitlan/fundacion.htm ).

Visita a tiendas de artículos charros ubicadas en la cercanía del zócalo

            19:30 h recorrido por la Zona Rosa y la avenida de la Reforma. (  http://www.mexicocity.com.mx/pinkzone.html )

Lunes
            Regreso a España, Chile, Ecuador, etc. snif, snif.

OPCIONES

Dado que seis días son insuficientes para conocer todo lo que de interés tiene esta región de México, estamos muy a tiempo para cualquier modificación del itinerario, atendiendo a sus sugerencias (no sólo de los paseantes) para un viaje más placentero y productivo. Se nos quedan muchas alternativas y quiero que conozcan algunas de ellas de una vez para que consideren cualquier cambio.
El presente itinerario corresponde a la opción NATURALEZA-MONTAÑA, existe la opción NATURALEZA-PLAYA y la correspondiente a “PIEDRAS”, es decir, ciudades, museos y edificios coloniales.
Otra opción a considerar es la de realizar la cabalgata de Valle de Bravo propuesta en lugar de cualquiera de estas opciones programadas:

a)      Visita al santuario de la mariposa monarca

b)      Visita a Janitzio y Tzintzuntzan

c)      Visita a Pátzcuaro y los sitios de interés del martes

En cualquier sitio se puede seleccionar alimentos "normales", de cocina internacional, como carnes, pastas, pescados, etc., salvo en las cenadurías realmente típicas.

Traté de complementar el itinerario con algunas direcciones de páginas de Internet para su mayor información (y entusiasmo).

Quedo en espera de sus opiniones para proceder a hacer las reservaciones correspondientes y precisar el presupuesto necesario, aunque debido a la temporada del viaje no nos corre prisa (mucha).

Salud!

Chico.

